I OMmRON Automatski digitalni aparat za merenje krvnog pritiska I

Postovani korisnice,

Zahvaljujemo Vam na kupovini OMRON HEM-907, automatskog digitalnog aparata za
merenje pritiska na nadlaktici ruke.

Pre prve upotrebe, proditajte pazljivo ovo uputstvo, a posebno deo koji se odnosi na
bezbedno rukovanje. Ovo je neophodno da biste aparat koristili bezbedno i na pravi nacin.
Posto proucite ovo uputstvo sacuvajte ga da bi i u daljem radu mogli da ga koristite kao
podsetnik. Korisnik mora da ustanovi odgovornost rukovodstva u vezi sa rukovanjem i
odrzavanjem ovog instrumenta, uklju¢ujudi tu i bolnice i klinike.

Ne sme se dozvoliti da bilo ko sem lekara i kvalifikovanih osoba rukuje ovim instrumentom.
Sta vise, samo obucene osobe mogu da upotrebljavaju ovaj instrument.

Ukoliko imate pitanja u vezi upotrebe ili na¢ina rada aparata nemojte se ustrucavati da
nam se obratite putem prilozene adrese. Bi¢e nam drago da od Vas ¢ujemo i predloge za
poboljsanje nase ponude proizvoda i servisa.

Sa prijateljskim pozdravima,
PRIZMA, Kragujevac
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/ 1. Sadrzaj ovog uputstva moze da se izmeni bez prethodne najave. \

2. Sadrzajovog uputstva je pazljivo pregledan. Ukoliko ipak pronadete neodgovarajudi opis ili gresku, molimo
vas da nas obavestite.

k 3. Zabranjeno je kopiranje dela ili ¢itavog Uputstva bez dobijene dozvole od strane OMRON-a. /

Sacuvajte ovo uputstvo kao podsetnik.
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1. Vazne informacije

/OMRON nece snositi odgovornost u slede¢im slucajevima: \

1. Kada se problem ili oste¢enje pojavi usled odrzavanja i/ili opravke od strane lica van OMRON-a ili
OMRON-ovog ovlas¢enog zastupnika.

2. Kada problem ili oste¢enje OMRON-ovog aparata izazove proizvod drugog proizvodaca koji nije
isporuc¢io OMRON.

3. Kada problemiili ostecenje nastanu usled odrzavanja /ili koris¢enja rezervnih delova koji nisu navedeni
od strane OMRON-a.

4. Kada problemiili oste¢enje nastanu usled nepridrzavanja napomena o bezbednostiili nacina upotrebe
koji nije opisan u ovom uputstvu.

5. Kada problemiili ostecenje nastanu pod okolnostima koje su van uslova za rad ovog aparata ukljucujudi
i izvor napajanja ili podesavanja uslova prostora u kome se merenje vrsi, a koji su navedeni u ovom
uputstvu.

6. Kada problem ili oste¢enje nastanu usled prepravki ili neodgovarajuce popravke aparata.
k7. Kada problem ili ostecenje nastanu usled vise sile kao $to su pozar, zemljotres, poplava ili strujni uday

Vazne informacije u vezi Elektromagnetne kompatibilnosti (EMC)

Sa povecanim brojem elektronskih uredaja (PC, mobilni telefoni...), medicinskiaparati mogu biti podlozni uticaju
elektromagnetnih smetnji od strane drugih uredaja. To moze dovesti do nepravilnog rada medicinskih aparata
i stvoriti potencijalno opasnu situaciju.

Medicinski aparati takode ne bi trebalo da smetaju drugim uredajima.

Radiregulisanja zahteva za EMC (Elektromagnetnu kompatibilnost) sa ciljem da se preduprede opasne situacije,
implementiran je [EC60601-1-2 standard. Ovaj standard definise nivoe zasti¢enosti od elektromagnetnih smetnji,
kao i m“aksimum elektromagnetnog emitovanja medicinskih aparata.

Ovaj medicinski aparat proizveden od strane OMRON-a zadovoljava IEC60601-1-2:2001 standard, i za zastitu i
za emitovanje.

Ipak, specijalne mere zastite nekad moraju biti razmotrene:

o Ne koristite mobilne telefone i druge uredaje koji stvaraju jako elektri¢no ili elektromagnetno polje, blizu
medicinskih aparata. To moze dovesti do nepravilnog rada medicinskih aparata i stvoriti potencijalno opasnu
situaciju. Preporucena je razdaljina od minimum 7 metara. Za manje razdaljine proverite tac¢an rad uredaja.
Obimnija dokumentacija u skladu sa [EC60601-1-2:2001 u OMRON-ovom Evropskom predstavnistvu, na adresi
naznacenoj u ovom uputstvu, kao i na internet adresi: www.omron-healthcare.com.

Pravilno odlaganje na otpad ovog proizvoda (Elektricni i elektronski otpad)

Ova oznaka na nekom proizvodu ili njegovoj literaturi, oznacava da on ne bi trebao da se odlaze zajedno sa obi¢nim
kuc¢nim otpadom, nakraju svog radnog veka. Da bi ste sprecili eventualnu stetu po okolinuililjudsko zdravlje, molimo
da ga odvojite od ostalih vrsta otpada, da bi mogao da se reciklira radi ponovnog koris¢enja kao materijalni resurs .
Kucénikorisnici bi trebalo da kontaktiraju lokalnu vladinu kancelariju, za detalje gde i kako mogu odloZiti ovaj proizvod
radi bezbednog recikliranja.

Poslovnikorisnicitrebaju da kontaktiraju svog dobavljacai provere uslove i obaveze izugovora o kupovini.
Ovaj proizvod ne bi trebalo da se mesa sa ostalim vrstama komercijalnog otpada.
I

Ovaj proizvod ne sadrzi nijednu opasnu supstancu.

Ovaj uredaj ispunjava odredbe EC direktive 93/42/EEC (Direktiva o medicinskim uredajima).

Ovaj aparat za merenje krvnog pritiska je napravljen u skladu sa Evrospkim Standardom o CTyoeB
EN1060, Ne-invazivni sfigmomanometar Deo 1: Osnovni zahtevi i Deo 3: Dodatni zahtevi za W =P
elektromehanicke sisteme za merenje krvnog pritiska.
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2. Nazivi i funkcije delova aparata

LCD displej

Priklju¢ak
za napajanje

[P-SET] taster
za podesavanje
pritiska

[HIDE] taster
za “sakrivanje”
podataka na displeju

[STOP] Prikljucak
sy taster za
MODE] prekidac .
L izb 12 tina rad [START] za zavrSetak | manzetnu
a izbor nacina rada tasferzlf merenja
poceta
[ON/OFF] taster za merenja [DEFLATION]

uklju¢ivanje/iskljucivanje taster za kontrolu

izduvanja manzetne
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SYS - Sistolni krvni pritisak

READY TO MEASURE — Spreman za merenje

DIA - Dijastolni krvni pritisak
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Sadrzaj kada je
izabran AVG.
nacin rada:

AVG.: srednja vrednost
1st: prvo merenje

2nd: drugo merenje
3rd: trece merenje

\

Puls

PULSE LEVEL — nivo pulsa /
broj nepravilnih otkucaja

Broj nepravilnih otkucaja:
Ukoliko se razmak izmedu dva
otkucaja pulsa razlikuje za vise od
+25% od prose¢ne vrednosti oznacava
se kao nepravilan. Broj nepravilnih
otkucaja pulsa se pojavljuje do tri puta
u toku jednog merenja.

Primer displeja:
Broj aritmija
2
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BATTERY — Stanje baterija

Simbol =g znaci da su baterije
upotrebljive.

\
-~ z -
Simbol — EI:-\: upozorava da su
- A
baterije skoro ispraznjene.

Simbol —_4 znai da su baterije
ispraznjene.

Charging — Punjenje
Prikazuje +__] dok se baterije pune.

External — spoljni izvor napajanja
Prikazuje [AC] kada je instrument prikljucen na
AC adapter.
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Objasnjenje funkcija

[1] PodeSavanje pritiska

Naduvanje moze biti podeSeno na [AUTO] (automatsko podesavanje) ili na ciljnu
vrednost.

[AUTO] (automatsko podesavanje): Kod [SINGLE] (pojedina¢no merenje), [AVG.] (prosek),
i [IMANU.] (,osluskivanje”) na¢ina merenja, aparat procenjuje vrednost sistolnog krvnog
pritiska za vreme naduvanja i automatski naduva do odgovarajuce vrednosti.

Ciljna vrednost: aparat pumpa do ciljne vrednosti. Vrednost pritiska je podeSena 30 do 40
mmHg iznad ocekivane vrednosti sistolnog krvnog pritiska.

[2] Non-display funkcija — bez prikaza na displeju
Ova funkcija omogucava da rezultati merenja ne budu prikazani.
Medutim, vrednosti pritiska se prikazuju za vreme merenja.

Funkciju je moguce koristiti kada su [SINGLE] (pojedina¢no merenje)
ili [AVG.] (prosek) nacin rada odabrani.

[3] Ru¢na kontrola ispustanja vazduha

Funkcija povecava brzinu ispustanja vazduha pritiskanjem
[DEFLATION] dugmeta za vreme ispustanja vazduha.

Ova funkcija moze da bude koris¢ena kada je [MANU.] (, osluskiva-
nje”) nacin rada odabran.

[4] Podesavanje nacina merenja

Mozete podesiti broj merenja, vreme cekanja do pocetka merenja i vreme izmedu dva
merenja.

Parametri za podesavanje Vrednosti
F1 Broj merenja 2 puta, 3 puta
F2 Vreme ¢ekanja do pocetka merenja 05sec, 3 min, 5 min, 10 min, 300 min.
F3 Vreme izmedu dva merenja 5 sec, 30 sec, 1 min, 2 min, 3 min.
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Kako podesiti na¢in merenja

1) Dok je instrument iskljucen, pritisnite [ON/OFF] dugme i drzite
ga pritisnuto duZe od tri sekunde istovremeno pritiskajuci [START]

dugme i odaberite [Setting Change Mode].

2) Pritisnite [START] dugme da biste odabrali jedan od parametara

F1, F2ili F3.

3) Pritisnite [DEFLATION] dugme da biste promenili vrednosti

podesavanja.

Spisak funkcija dostupnih u pojedinim modovima (nacinima rada)

Nacin merenja

Funkcija

Pojedinacno
merenja
[SINGLE]

Srednja
vrednost
[AVG.]

,Osluskivanje”
[MANU.]

Provera
funkcija
[CHECK]

Podesavanje pritiska [Preasure setting]

O

O

O

Neprikazivanje rezultata [Non-display]

O

O

Ru¢no ispustanje vazduha
[Manual deflation]

Podesavanje nacina merenja
[Setting mode change function]
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3. Napomene o bezbednosti

Znaci upozorenja i primeri simbola prikazani ovde su nabrojani da biste koristili aparat
bezbedno i na pravi nacin, kao i da bi se izbegli rizici od ostecenja ili povreda.

Znaci upozorenja Objasnjenje

A Pazn J a Oznaéqulgtvvela(ri kojte, usled pogresnog rukovanja, mogu izazvati ozbiljnu
povredu ili ¢ak smrt.

A Upozorenje Ozr;aéq\/la stytarti koje, usled pogresnog rukovanja, mogu izazvati ozledu ili
materijalnu Stetu*.

* Materijalna Steta se odnosi na sirok opseg ostecenja ukljucujuci vas stan, namestaj, domace zivotinje i ku¢ne ljubimce.

Primeri simbola

Simbol A\ ukazuje na oprez (ukljucujuci upozorenje i opasnost). Oprez se
odnosi na slike ili tekst koji se nalaze u blizini simbola 2\ . Simbol levo predstavlja
“opasnost od pozara”.

® Simbol © oznacava zabranu (ono $to ne smete Ciniti). Zabrana se odnosi na

sliku ili tekst u ¢ijoj se blizini nalazi simbol ©. Simbol levo se odnosi na “zabranu
rasklapanja”.

Simbol @ se odnosi na nesto sto je obavezno (uvek se ponasati u skladu sa
preporukom). Obaveza se odnosi na sliku ili tekst u ¢ijoj se blizini nalazi simbol @.
Simbol levo se odnosi na “povlacenje kabla za napajanje el. energijom”.

A\Upozorenje

Ukoliko se bilo $ta neuobicajeno desi za vreme merenja, kao na primer da
pumpanje ne prestane, skinite manzetnu sa ruke ili izvucite crevo za vazduh iz
instrumenta.

* Moze izazvati perifernu neuropatiju.

Nemojte stavljati manzetnu na ruku koja sluzi za primanje intravenskih injekcija
ili transfuzije.
« Intravenske injekcije ili transfuzija ¢e biti onemogucene.

Ne koristite instrument u prostorijama gde su prisutni zapaljivi gasovi, kao $to
je na primer veoma zapaljivi anestetik ili u prostoriji gde je kiseonik pod visokim
pritiskom ili pod kiseoni¢nim Satorom.

» MoZe dod¢i do pozara ili eksplozije.

Ne dodirujte AC adapter vlaznim rukama.
* MozZete doziveti elektri¢ni udar.

>Poe
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Kada planirate da ne koristite aparat u toku duzeg vremenskog perioda,
obavezno izvadite AC adapter iz uticnice.
» MoZete doziveti elektri¢ni udar ili moze doci do pojave plamena usled ostecenja

izolacije.

Obavezno izvucite AC adapter iz uti¢nice prilikom stavljanja, ulanjanja, ili ¢is¢enja

nekog dela aparata.

» Mozete pretrpeti elektri¢ni udar ili se povrediti.

Obavezno izvucite AC adapter iz uti¢nice prilikom ¢is¢enja aparata.
* Mozete pretrpeti elektri¢ni udar.

U slede¢im slucajevima proverite merenje pomocu stetoskopa.

(1) Ukoliko je doslo do pojave nepravilnih otkucaja pulsa

* Do greske moze dodi ukoliko je bilo spoljnih vibracija ili se pacijent pomerao
tokom merenja.

(2) Ukoliko je doslo do greske ili su izmerene vrednosti sumnjive

- Do greske moze doci ukoliko je bilo spoljnih vibracija ili se pacijent pomerao tokom merenja.
- Greska ce se pojaviti ili uopste nece biti moguce da se izvr$i merenje ukoliko pacijentima

probleme sa perifernom cirkulacijom ili ima izuzetno nizak pritisak.

- Greska ce se pojaviti ili uop$te nece biti moguce da se izvr$i merenje ukoliko pacijentima

kratkotrajne varijacije krvnog pritiska kao $to je slucaj kod aritmije.

Posle &is¢enja aparata dobro osusite i tek potom ukljucite AC adapter u uticnicu.
* Mozete doziveti elektri¢ni udar.

Gurnite AC adapter u uti¢nicu do kraja. Obrisite prasinu sa AC adaptera.

* MozZete doziveti elektri¢ni udar ili moze do¢i do kratkog spoja i pojave plamena.
Ukoliko imati bilo kakvih problema sa ovim aparatom odmah prekinite rad,

iskljucite ga, izvucite AC adapter iz uti¢nice i zatim kontaktirajte servis.
* Mozete doziveti elektri¢ni udar ili moze do¢i do kratkog spoja i pojave plamena.

Nemoijte rastavljati ili prepravljati aparat.
* MozZete doziveti elektri¢ni udar ili moze do¢i do kratkog spoja i pojave plamena.

Nemojte koristiti ovaj aparat kod pacijenata kojih se primenjuje pumpa za
obogacivanje krvi kiseonikom.
« Aparat ne meri tacno kad ne moze da registruje otkucaje srca.

Nemoijte koristiti AC adapter i baterije koje nisu predvidene za ovaj aparat.
» Mogu izazvati plamen ili elektri¢ni udar.

Nemojte koristiti mobilni telefon u blizini aparata.

* MoZe uzrokovati nepravilno funkcionisanje aparata.

Nemojte instalirati delove i/ili instrumente koji nisu predvideni za ovaj aparat.

* MoZe do¢i do ostecenja aparata.

Nemojte koristiti ostecen strujni kabl, AC adapter ili neispravnu strujnu uti¢nicu.
* Mozete doziveti elektri¢ni udar ili moze doci do kratkog spoja i pojave plamena.

Nemojte ostetiti strujni kabl AC adaptera tako Sto ¢ete na njega stavljati teske
objekte. Kabl nemojte savijati, vuci ili modifikovati na bilo koji nacin.

» MoZete doziveti elektri¢ni udar ili moze doci do pojave plamena usled ostecenja
izolacije.

Ne postavljajte i ne Cuvajte aparat na mestima gde moZze da bude poprskan c

vodom ili lekovima.
*» MoZete pretrpeti elektri¢ni udar.




| OMRON HEM-907

Uputstvo za rukovanje n

*» MozZe dodi do pozara ili ostecenja izolacije.

elektri¢ni udar.

Obavezno koristite napajanje elektricnom energijom od 220 VAC.
* Drugo napajanje moze izazvati pozar ili elektricni udar.

Ne ukljucujte aparat u istu uti¢nicu sa drugim uredajima.

Ne povlacite kabl kad iskljucujete AC adapter iz uti¢nice.
* ISCupacete kabal ili ¢ete ga pokidati i na taj nacin izazvati pozar ili doziveti

TN

« Ne stavljajte niSta na aparat.
« Ne udarajte i ne ispustajte aparat.

« Kad prenosite instrument vodite racuna o tome
dajeiskljucenida je uklonjen AC adapter.

« Kada koristite ovaj instrument u isto vreme sa
nekim drugim, pre upotrebe pazljivo proucite
uputstvo i drugog in strumenta da biste
razumeli upozorenja i mere opreza.

« Pre upotrebe proverite da li su svi kablovi i cevi
ispravno prikljuceni.

« Pre upotrebe proverite da li dugmeta i ostali
delovi ispravno rade.

« Ukoliko koristite baterije, pre upo trebe,
proverite da li su odgovarajuce voltaze. Ukoliko
aparat ne koristite u toku duzeg vremenskog
perioda izvadite baterije.

« Ne naduvajte manzetnu ukoliko nije omotana

\ oko ruke.

4 Zahtevi koje postavlja OMRON \

+ Ne koristite o$te¢enu manzetnu.

« Ne koristite aparat u vozilu.

« Sve vreme pratite rad aparata i stanje pacijenta.
« Aparat drzite van dohvata pacijenta.

« Posle svake upotrebe ocistite aparat i
pripadajuce delove i odlozite ih.

« Ne Cistite aparat benzinom, rastvaracemiili
alkoholom u visokoj koncentraciji.

» Nemojte dezinfikovati aparat pomocu
autoklava ili gasnom sterilizacijom (EOG,
formaldehid, ili ozon u visokoj koncentraciji.)

+ Ne odlaZzite aparat na slede¢a mesta:

- Pod direktnu suncevu svetlost.

- Prasnjavo ili slano okruzenje.

- Na povrsinama koje su pod nagibom, vibrirajuili su
izlozene udarima.

- U skladistima hemikalija gde moze do¢i do pojave
gasova.

/

Odrzavanje

1. Proveravajte ispravnost instrumenta redovno. Taénost proveravajte jednom godisnje.
2. Ukoliko instrument neko vreme nije kori$¢en pre upotrebe obavezno proverite da li radi

normalno i bezbedno.

Trajnost

Vek ovog aparata je pet godina. (Manzetna spada u potrosni materijal.)

Mere koje treba preduzeti u slucaju problema ili nezgode
Ukoliko uredaj prijavi gresku (Er9), odmah sprovedite sledeci postupak:

1. Skinite manzetnu sa ruke pacijenta.

2. Iskljucite aparat i izvucite AC adapter iz uti¢nice. Takode, ukoliko koristite opcionalni

komplet baterija, izvadite ih.

3. Istaknite “Kvar” na aparatu tako da se zna da ne moze da se koristi.
4. Obratite se prodavcu od koga ste dobavili instrument ili najblizem predstavniku OMRON-a.
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4. Sadrzaj kompleta i dodatna oprema

Sadrzaj kompleta

* Manzetna za odrasle (sa « Crevo za vazduh (1m)
ugradenim vazdusnim jastukom) za
obim ruke od 22 do 32 cm

* Komplet baterija

* Aparat * AC adapter * Uputstvo za upotrebu (sa garancijom)

Dodatna oprema

Velika manZetna za odrasle Srednja manZetna za odrasle (sa Mala manzetna za Crevo za vazduh
za obim ruke od 32 to 42 cm ugradenim vazdusnim jastukom) odrasle za obim ruke (1,3m)
za obim ruke od 22 do 32 cm od 17do22cm

Postolje posebno konstruisano za Komplet za montazu na zid Komplet za montazu na stalak
ovaj aparat
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5. Kako da postavite manzetnu

APainja Zahtevi od strane Omron-a

» Nemojte koristiti ovaj aparat kod pacijenata kod kojih

Ne postavljajte manzetnu za ] S L S )
vreme davanja intravenozne ® se primenjuje pumpa za obogacivanje krvi kiseonikom.

injekcije ili infuzije. * Ne ukljucujte pumpanje ukoliko manzetna nije
« Davanje injekcije ili infuzije postavljena.
nece biti moguce. + Nemojte koristiti oSte¢enu manzetnu.

1. Odaberite manzetnu prema obimu ruke pacijenta.

Obim ruke Naziv manzetne

17-22cm Mala manzetna za odrasle (opciono) —

22-32cm Manzetna za odrasle ' Q S
—

32-42cm Velika manZetna za odrasle (opciono)

&

o Uverite se da manzZetna odgovara obimu ruke pacijenta.

e Krvni pritisak nece biti ta¢no izmeren ukoliko je manzetna koju ste upotrebili neodgova-
rajuca za dati obim ruke.

2. Pazljivo prikljucite crevo za vazduh. Deo ka %@@{/4 Deo ka crevu
3
=

v Sy g manzetni za vazduh
® Ako povezete prilozeno 1m crevo za vazduh, bice ga

moguce koristiti u ukupnoj duZzini od 1,2 m. %J %

3. Pripremite pacijenta za postavljanje manzetne.
e Po pravilu manzetna se obmotava oko gole nadlaktice.

o Ukoliko sa manzetna obmota preko debele odece ili tako $to je povrnut rukav kosulje
ili jakne moguce je da krvni pritisak ne bude izmeren ta¢no.

4, Postavite desnu ruku pacijenta tako da dlan bude okrenut prema
gore.

5. Postavite manzetnu preko ruke pacijenta tako sto ¢ete simbol
koji oznacava polozaj arterije poklopiti sa arterijom na ruci.
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6. Obavijte manzetnu tako da sasvim prijanja uz ruku pacijenta koristeci obe ruke i pazljivo
je pric¢vrstite ,Cicak” trakom. Istovremeno, donja ivica manzetne mora da se nalazi 1 do
2 cm iznad unutrasnjeg pregiba lakta.

o Ukoliko manzetna nije obmotana kako treba moZe da dode do ukocenosti ruke pacijenta
ili do greske u merenju krvnog pritiska.

e Manzetna postavljena ukoso u odnosu na ruku ne utice na rezultat merenja.

1-2 cm

S ) 52—

7. Polozaj manzetne podesite tako da bude u nivou sa srcem.
® Manzetna treba da bude u nivou srca sve vreme merenja.
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6. Kako da koristite izvor napajanja (AC adapter)

A\Upozorenje

Ne koristite aparat u prostorijama gde su prisutni zapaljivi gasovi, kao $to je
na primer veoma zapaljivi anestetik ili u prostoriji gde je kiseonik pod visokim
pritiskom ili pod kiseoni¢nim Satorom.

* MoZe dodi do pozara ili eksplozije.

Ne dodirujte AC adapter vlaznim rukama.
* MozZete doziveti elektri¢ni udar.

Obavezno koristite napajanje el. energijom od 220 VAC.
* Drugo napajanje moze izazvati pozar ili elektri¢ni udar.

> B>

Ne postavljajte i ne Cuvajte aparat na mestima gde moze da bude poprskan
vodom ili lekovima.
*» MozZete doZiveti elektri¢ni udar.

> B>

Zahtevi od strane Omron-a

« Kada koristite ovaj aparat u isto vreme sa nekim drugim aparatom, pre upotrebe pazljivo proucite
uputstvo i tog drugog aparata da bi ste razumeli upozorenja i mere opreza.
* Proverite tastere da biste utvrdili da aparat normalno funkcionise pre upotrebe.

Prikljucite AC adapter u DC priklju¢ak na telu aparata [1] i
u uti¢nicu na zidu [2].
o Ukoliko koristite opcioni komplet baterija, AC adapter,
takode, sluZi i kao punjac.

]
av| 2]
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7. Kako da izmerite krvni pritisak

A\Upozorenje

Ukoliko se u toku merenja dogodi bilo koja neobi¢na pojava, kao $to je na primer

situacija u kojoj pumpanje ne prestaje, skinite manzetnu ili izvucite crevo za

vazduh iz instrumenta.

* MoZe dodi do periferne neuropatije.

U slede¢im slu¢ajevima proverite merenje koristedi stetoskop:

(1) Ukoliko je doslo do pojave nepravilnih otkucaja pulsa

* Do greske moze doci ukoliko je bilo spoljnih vibracija ili se pacijent pomerao
tokom merenja.

(2) Ukoliko je doslo do greske ili su izmerene vrednosti sumnjive 0

* Do greske moze dodi ukoliko je bilo spoljnih vibracija ili se pacijent pomerao
tokom merenja.

* Greska Ce se pojaviti ili uopste nece biti moguce da se izvrsi merenje ukoliko
pacijent ima probleme sa perifernom cirkulacijom ili ima izuzetno nizak pritisak.
* Greska Ce se pojaviti ili uopste nece biti moguce da se izvrsi merenje ukoliko
pacijent ima kratkotrajne varijacije krvnog pritiska kao $to je slucaj kod aritmije.

Ne koristite bezi¢ni ili mobilni telefon u blizini aparata.
* Moze uzrokovati nepravilno funkcionisanje aparata.

Zahtevi od strane Omron-a

« Vodite racuna da pacijent ne dodiruje aparat.
+ Vodite ra¢una da tokom merenja aparat funkcionise normalno, a pacijent se dobro oseca.
* Ne koristite aparat u vozilu.

Spisak nacina merenja
Pojedina‘éno SINGLE Mode Pogledati na strani
merenje > 16.
Merenje dva . .
ili tri puta AVG. Mode —— peoledaiialiant
(uzastopno) 17.
Merenje uz Pogledati na strani
koris¢enje MANU. Mode ——
stetoskopa 18.
Provera ta¢nosti q 5
Pogledati na strani
prikaza rezultata CHECK Mode — 9
krvnog pritiska 20.
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Pojedinacno merenje [Single mode]

1. Obmotajte manzetnu oko ruke pacijenta.

2. Pritisnite [ON/OFF] (uklj./isklj.) dugme da biste ukljucili aparat.

3. Postavite prekidac za izbor nacina rada u polozaj ,SINGLE".,

4, Postavite [P -SET] (podesavanje pritiska) dugme u polozaj,,AUTO”

ili odaberite ciljnu vrednost.

o Kada Zelite da [P-SET] podesite na ,AUTO" okrecite dugme u smeru
suprotnom od smera kretanja kazaljki na ¢asovniku sve dok ne

Cujete ,klik” zvuk.

e Kada ocekujete da sistolni krvni pritisak premasuje 220 mmHg,
pravilno pumpanje nece biti moguce sa ,AUTO" podesavanjem.
Podesite ciljnu vrednost da bude 30 do 40 mmHg visa od ocekivane

vrednosti sistolnog pritiska.

5. Pritisnite [START] dugme da biste zapoceli merenje.

o Ukoliko je zadati pritisak nedovoljan aparat automatski ponovo

zapocinje pumpanje.

o Ukoliko zelite da prekinete merenje pritisnite [STOP] dugme. Aparat

brzo ispusta vazduh.
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6. lzmerene vrednosti se pojavljuju na ekranu.

7. Pritisnite [ON/OFF] (uklj./isklj.) dugme da biste iskljucili aparat.

Merenje metodom proseka [AVG. mode]

1. Obmotajte manZetnu oko ruke pacijenta.

2. Pritisnite [ON/OFF] (uklj./isklj.) dugme da biste ukljucili aparat.

3. Postavite prekidac za izbor nacina rada u polozaj ,AVG.".
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4.

7.

Postavite [P -SET] (podesavanje pritiska) dugme u polozaj ,AUTO"
ili odaberite ciljnu vrednost.

Kada Zelite da [P-SET] podesite na ,,AUTO", okrecite dugme u smeru

suprotnom od smera kretanja kazaljki na ¢asovniku sve dok ne

Cujete ,klik” zvuk.

Kada ocekujete da sistolni krvni pritisak premasuje 220 mmHg,
pravilno pumpanje nece biti moguce sa ,AUTO" podesavanjem.
Podesite ciljnu vrednost da bude 30 do 40 mmHg visa od ocekivane

vrednosti sistolnog pritiska.

Pritisnite [START] dugme da biste zapoceli merenje.

Podesite aparat na pocetno vreme prvog merenja, nakon toga
aparat automatski zapocinje merenje.

Posle prikazivanja rezultata prvog merenja, aparat ¢e u zadatom
intervalu automatski obaviti i onoliko uzastopnih merenja koliko
je podeseno.

Za podesavanje broja merenja, vremena ¢ekanja pre prvog merenja
i intervala izmedu merenja, pogledajte stranicu 3.

Izmerene vrednosti se pojavljuju na ekranu.

Na kraju pojavljuju se rezultati koji predstavljaju prose¢nu vrednost svih

obavljenih merenja.

Svaki put kad pritisnete dugme [DEFLATION] (kontrola ispustanja

vazduha), pojavljuju se rezultati pojedinacnih merenja.

Pritisnite [ON/OFF] (uklj./isklj.) dugme da biste iskljucili aparat.

Ukoliko Zelite da prekinete merenje:
Pritisnite dugme [STOP]

Da ponovo zapoc¢nete prekinuto merenje:
Pritisnite dugme [START]

Merenje metodom ,,osluskivanja” [MANU. mode]

1.

Obmotajte manzetnu oko ruke pacijenta.

Uputstvo za rukovanje H
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2.

3.

4.

5.

Stavite stetoskop na ruku pacijenta.

Pritisnite [ON/OFF] (uklj./isklj.) dugme da biste ukljucili aparat.

Postavite prekidac za izbor nacina rada u polozaj ,MANU.".

Postavite [P -SET] (podesavanje pritiska) dugme u polozaj ,AUTO"
ili odaberite ciljnu vrednost.

Kada Zelite da [P-SET] podesite na ,,AUTO", okrecite dugme u smeru
suprotnom od smera kretanja kazaljki na ¢asovniku sve dok ne
Cujete ,klik” zvuk.

Kada ocekujete da sistolni krvni pritisak premasuje 220 mmHg,
pravilno pumpanje nece biti moguce sa ,AUTO" podesavanjem.
Podesite ciljnu vrednost da bude 30 do 40 mmHg visa od ocekivane
vrednosti sistolnog pritiska.

Pritisnite [START] dugme da biste zapoceli merenje.

Kada je aparat podesen na ,AUTO” pumpanje se prekida kada sa
postigne pritisak u manzetni za koji se smatra da je za 30 do 40
mmHg iznad ocekivane vrednosti sistolnog krvnog pritiska, i zatim
pocinje ispustanje vazduha.

Aparat moze da ponovo pocne pum panje samo ukoliko je pritisnu-
to dugme [START].

Vrednosti pritiska koje se prikazuju su uskladene sa pulsom i prate njegovu promenu.
Svaki put kad pritisnete dugme [DEFLATION] (kontrola ispustanja vazduha) pritisak pada

za po 5-10 mmHg.

Kada pritisnete [STOP] taster, manZetna se brzo izduvava i prekida se merenje.

Automatski digitalni aparat za merenje krvnog pritiska I
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7. Pritisnite [ON/OFF] (uklj./isklj.) dugme da biste iskljucili aparat.

Provera tacnosti ocitavanja [CHECK mode] (jednom godisnje).

Neophodne stvari:

Kalibrisani referentni aparat za merenje krvnog pritiska (ukljucujuci i pumpicu),

cev u obliku slova T,

dva gumena creva, i

neki predmet cilindri¢cnog oblika da oko njega obmotate manzetnu, kao $to je na primer
termos (od ¢vrstog materijala da se ne bi polomio ili deformisao pod pritiskom).

* Do greske u merenju moze da dode ¢ak iako koristite aparat za merenje krvnog pritiska sa Zivinim stubom usled
nedovoljne kolic¢ine Zive, prljave staklene ceviiili zapusenog vrha staklene cevi.

Kako da koristite aparat za merenje krvnog pritiska

1. Povezite aparat za merenje krvnog pritiska sa zivinim stubom, pumpicu, i ovaj aparat sa
cevi u obliku slova T kao $to je prikazano na slici ispod.

2. Pritisnite [ON/OFF] (uklj./iskl.) dugme
da ukljucite aparat.

3. Bira¢ moda podesite na ,,CHECK",

4, Zategnite manzetnu oko ¢vrstog ci-
lindri¢nog predmeta.

5. Zatvorite ispusni ventil na pumpici
napumpajte manzetnu do odredene vre-
dnosti (pritisak koji Zelite da proverite).

6. Uporedite vrednost koju je pokazao
ovaj aparat na svom ekranu i vrednost koju ste ocitali sa aparata sa Zivinim stubom.

7. Otvorite ventil za ispustanje vazduha na pumpici da biste ispustili sav vazduh.

Rezultat provere
o Po pravilu, test tolerancija aparata za merenje krvnog pritiska (tacnost pritiska po isporuci
iz fabrike) ne bi smela da prede 3 mmHg.
e Ako je rezultat provere + 3 mmHg ili vise, kontaktirajte prodavca od koga ste kupili ovaj
aparat ili najblizeg predstavnika OMRON -a.
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8. Postavljanje i zamena baterija

A\Upozorenje

Nemojte rastavljati niti prepravljati pakovanje baterija. Ovo pakovanje baterija
nemojte bacati u vatru ili zagrevati. Nemojte puniti baterije koriste¢i opremu koja
ne pripada ovom aparatu. Ako tecnost iz ovog pakovanja baterija dospe u vase

oko, isperite oko sa dosta vode pri tom ga ne trljajuci. Odmah zatim se obratite

lekaru za savet.

* Ukoliko se ne pridrZavate ovih uputstava moZzete se povrediti, te¢nost iz baterija
moze iscureti ili ¢e baterije postati vrele, mogu se zapaliti ili eksplodirati.

Ne spajajte polove baterija metalnim predmetima kao $to je na primer Zica. Ako ®

vam tecnost iz baterija kapne na kozu ili tkaninu odmah operite te¢nost vodom.
* Ukoliko se ne pridrZavate ovih uputstava mozete se povrediti, te¢nost iz baterija
moze iscureti ili ¢e baterije postati vrele, mogu se zapaliti ili eksplodirati.

1. Uklonite poklopac odeljka za baterija na
poledini tela aparata.

2. Postavljanje: Da bi postavili pakovanje
baterija poveZite njegov priklucak sa onim
u odeljku za baterije.

Zamena: Izvadite priklju¢ak pakovanja
baterija i postavite nove baterije.

3. Vratite poklopac odeljka za baterije na mesto i u¢vrstite ga zavrtnjima.

Trajanje baterija
Jednim pakovanjem baterija mozete obaviti oko tri stotine merenja.

Ukoliko se simbol £—_4 pojavljuje ucestalo, ¢aki posto su baterije na punjene, zamenite
baterije.

Priblizan vek baterija je dve godine.

Vreme punjenja
Baterije ¢e automatski poceti da se pune oko pet sekundi posle prikljucivanja na AC
adapter.

Za vreme punjenja ukljucuje se simbol +4—].
Baterije sa napune za oko dvanaest ¢asova.

Prazne baterije

Posle pojave simbola === koiji se pali i gasi, baterije ¢e potrajati za oko dvadeset do
trideset merenja. Ipak bolje je da napunite baterije Sto je pre moguce.

Ako se pojavi simbol £-_4 baterije su ispraznjene. Napunite ih.



|OmR0n HEM-907 Uputstvo za rukovanje H

9. C(iscéenje i odrzavanje aparata

Izvucite AC adapter iz uti¢nice dok Cistite aparat.
» MoZete doziveti elektri¢ni udar.

Posle ¢is¢enja osusite dobro aparat i zatim ubacite AC adapter u uti¢nicu. 0

» Mozete doziveti elektri¢ni udar.

Zahtevi od strane Omron-a

* Ne Cistite aparat benz inom,razredivacem ili visokokoncentrovanim alkoholom.
* Ne dezinfikujte aparat u autoklavu ili gasnom sterilizacijom (EOG, formaldehid ili visokokoncentrovani
ozon).

1. Oburisite aparat sa mekanom tkaninom koju ste dobro iscedili posto ste je namocili vodom,
rastvorom alkohola za dezinfekciju ili rastvorom deterdzenta.
e Radi dezinfekcije obrisite aparat mekom, dobro iscedenom tkaninom, navlazenom u
vodenim rastvorima sledecih antiseptika.

Benzalkonijum hlorid 0,01 —0,2%
Hlorheksizin 0,05—0,5%
Amfoterno sredstvo za ¢i¢enje povrsina 0,01—0,2%

e Prilikom ciscenja ili dezinfekcije aprata ne brisite AC adapter.

2. Zatim obriSite aparat suvom mekom krpom.

Detergent
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10. Spisak obavestenja o greskama

Poruka o Uzrok Resenje
gresci
Greska u pumpanju
+ Kada pritisak posle 15 sekundi od pocetka
Er1 pumpanj.a. ne premaéi.15 mmHg.
+Kada p}'ltlsak ne dostigne za datu vrednost |, Ukoliko je priklju¢ak gumenog creva koje
u predvidenom vremenu. povezuje manzetnu i aparat loge postavljen
Greska u ispustanju vazduha prikljgéitg gana pravinadini ;atim merjte.
« Kada se vazduh ispusta suvise brzo za y UkovllkOJe.gumeno crevo kOJ? povezuje
vreme merenja. manzetnu i aparat zamotano ispravite gai
« Kada se vazduh ispusta suvise sporo za zatim ponovite merenje.
Er2 vreme merenja. * Ukoliko je manzetna labavo obmotana,
+ Kada se merenje na zavrsi u predvidenom | obmotajte je pravilno i zatim merite.
vremenu.
+ Kada je aparat pod pritiskom duze od 5
minuta.
Er3 Prekoracenje pritiska : UkovllktOJe.gumeno crevo koje povezuje
« Pritisak u manzetni je pre$ao 299 mmHg. | Manetnuiaparat zamotano Ispravite ga i
zatim ponovite merenje.
« Ukoliko je merenje obavljeno tako sto je
podesavanije pritiska P-SET postavljeno na
,AUTO", zatrazite od pacijenta da ne pomera
ruku ili telo za vreme merenja.
Nedovoljan pritisak u manzetni + Prilikom podesavanja pritiska P -SET na
Erd * Merenje nije moguce usled toga sto je ,AUTO", okrecite dugme u smeru suprotnom
pritisak po zavrsetku merenja nedovoljan. od kretanja kazaljki na ¢asovniku dok ne
Cujete , klik” zvuk.
* Podesite vrednost P-SET na 30 do 40
mmHg vise od pritiska pacijenta, zatim
ponovite merenje.
Greska iz nepoznatog razloga
Er5 * Krvni pritisak nije moguce izmeriti iako + Ukoliko je manZetna labavo obmotana,
je pritisak u manzetni dostigao zadatu obmotajte je pravilno i zatim merite.
vrednost.
* Ukoliko je manzetna labavo obmotana,
Er6 Greska usled slabog pulsa obmotajte je pravilno i zatim merite.
* Puls je suvie slab. + Nemojte obmotavati manzetnu preko odece
ili ispod povrnutog rukava ko3ulje ili jakne.
Greska u merenju
Er7 * Odnos vrednosti sistolnog i dijastolnog
pritiska je neuobicajen. * Proverite da li pacijent ima aritmiju.
- * Zamolite pacijenta da ne pomera rukuiili
Greskapulsa | teloza vreme merenja.
Er8 * Puls izlazi iz opsega od 30 do 199 otkucaja
u minutu.
Greska u aparatu . .
Er9 « Postoji problem sa radom aparata kojije | * Kontakirajte prodavca od koga ste kupili
nemoguce otkolniti od strane korisnika. apa rat li najblizeg predstavnika
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11. Moguci problemi

visoka (niska)

Poruka o Uzrok Redenje
gresci
Vrednost Da li je manZetna pravilno postavljena? Postavite manZetnu pravilno i ponovite merenje.
pritiska koje | Da li je pacijent pomerao ruku ili telo za Zahtevajte od pacijenta da se ne pomera za
postize vreme pumpanja? vreme merenja i ponovite merenje.
aparatje Da li se gretka javlja kod odredenog
nenormalno

pacijenta? Kod pacijenata sa aritmijom
aparat ne moze da pumpa ispravno.

Proverite merenje pomocu stetoskopa.

Aparat nijeu
stanju da
obavi
merenje.
Izmerene
vrednosti su
izuzetno

Pre svega ostalog proverite stanje pacijenta.

Posle neophodne provere merenja
stetoskopom, obavite pravilno merenje u
skladu sa ,spiskom sifara gresaka”.

Da li je pacijent pomerao rukuili telo za
vreme merenja’?

Zahtevajte od pacijenta da se ne pomera za
vreme merenja i izmerite ponovo.

Da li pacijent pati od aritmije?

Proverite merenje pomocu stetoskopa.

Da li je veli¢cina manzetne odgovarajuc¢aida
li je pravilno postavljena?

Odaberite manzetnu u skladu sa obimom
ruke, postavite je pravilno i ponovite merenje.

visoke (niske)

Da li je manzetna u nivou srca?

Postavite ruku pacijenta tako da manZetna
bude u nivou srca i zatim ponovite merenje.

12. Tehnicke karakteristike

Ime OMRON Digital Automatic Blood Pressure Monitor
Model HEM-907
Ekran Digitalni

Metod merenja

Oscillometrijski

Opseg merenja

Pritisak: 0 do 299 mmHg
Puls: 30 do 199 otkucaja/minutu

Tacnost Pritisak: u okviru +3 mmHg
Puls: u okviru +5% ocitavanja
Pumpanje Automatsko, pumpom
Ispustanje vazduha Automatsko elektromagnetskim ventilom
Praznjenje manZetne Automatski brzo ispustanje vazduha elektromagnetskim kontrolnim ventilom
Detekcija pritiska Elektronski senzor pritiska

Napajanje el. energijom

AC adapter (220 VAC, 50 Hz. 20 VA) ili pakovanje baterija (4.8 VDC, 6 W)

Zastita od elektri¢nog udara

Klasa Il B tip

Radna temperatura i
relativna vlaznost vazduha

10t0 40°C, 30 to 85% RVV

Tezina tela aparata

Priblizno 910 g

Spoljne dimenzije

139 (3) x 203 (V) x 131 (D) mm

Prateca oprema ManzZetna za odrasle (sa ugradenim vazdusnim jastukom), AC adapter,
crevo za vazduh (1 m), uputstvo za upotrebu (sa garancijom)
Opcije Velika manZetna za odrasle, manzetna za odrasle, mala manzetna za odrasle, obloga

manzetne u svim veli¢inama, vazdusni jastuk u svim veli¢inama, crevo za vazduh (1.3 m),
crevo za vazduh (1 m), pakovanje baterija, postolje specijalno izradeno za ovaj aparat,
komplet za postavljanje na zid, komplet za postavljanje na stalak

Napomena: Predmet tehnickih izmena bez prethodnog obavestavanja





