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I. DOMENIUL STIINTELE VIETII :
Caracteristici ale lumii vii
2. Caracteristici ale vietuitoarelor- Nevoi de baza (apa, aer, hrana),
crestere, inmultire

1. Subliniaza cuvintele potrivite, dupa model.

Prefera intunericul — nufarul, floarea-soarelui, cartita, margareta, feriga
Sunt iubitoare de apa — trestia, gaina, omida, ursul, broasca de mare
Rezista la frig — vioreaua, macul, foca, randunica, pisica

Se camufleaza — cameleonul, potarnichea, caprioara, mistretul

Rezista la vanturi puternice — laleaua, randunica, ursul polar, bibilica, pinul

2. Prin ce se inmultesc? Realizeaza corespondenta.

oua

seminte

4. Deseneaza animalele aflate in etapa de dezvoltare care nu este reprezentata in
imagini.




b)

c)

5. Completeaza cu nevoile de baza ale vietuitoarelor.

S

6. Realizeaza o lista cu obiectele de imbracaminte adecvate pentru anotimpul preferat.
Motiveaza alegerea facuta.

e e

7. Scrie denumirea unor produse ce pot fi consumate la masa de pranz.




3. Reactii ale unei plante la diferite schimbari ale mediului

1. Coreleaza denumirea plantei cu reactia potrivita.

Laleaua infloreste seara.

Pinul isi strange frunzele in jurul plantei atunci cand este atinsa.
Regina-noptii\s produce o substanta cleioasa si lipicioasa numita rasina.
Mimoza isi inchide petalele atunci cand temperatura este mai scazuta.

2. Plantele din imaginile urmatoare au fost lipsite de anumite conditii de mediu.
Observa imaginile si scrie ce s-a intamplat cu plantele in fiecare situatie.
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4. Reactii ale corpului animal la schimbari
ale mediului (temperatura) sau in diferite situatii (pericol, miscare)

1. Observa imaginile si scrie ce reactii au animalele atunci cand se simt in pericol.

2. Observa imaginile si precizeaza ce reactii au animalele la anumite temperaturi.

randunica

La temperaturi
ridicate ale
aerului




5. Insectele

1. Bifeaza caseta din dreptul imaginilor cu insecte.

—

[

2. Completeaza casetele cu denumirea partilor componente ale unei insecte (cap,
abdomen, torace, picioare, antene, aripi).

3. Completeaza enunturile.
Insectele se inmultesc prin

Toracele insectelor are in alcatuire perechi de picioare.

Unele insecte sunt daunatoare, iar altele ; J.}_Jz /b

4. Buburuza este supérata din cauzi ca si-a pierdut bulinele. | () () \'*} g
O poti ajuta sa le gaseasca. Dupa fiecare cerinta rezolvata L ~CY G } [

a urmatoarelor exercitii, deseneaza si coloreaza cate o bulina. ' -'___z--."-‘/\,.
Vei afla cate buline are buburuza. p)l

a) Citind cuvantul format din literele scrise in casete, vei descoperi denumirea insectei
care este cea mai raspandita pe glob. a—

- cuvantul care denumeste insecta care roade haine incepe cu litera...; |:]

- prima si ultima litera a cuvantului care denumeste o pasare rapitoare; [:]

- prima litera din denumirea alimentului care da gust méncérii;|:| y

- ultima litera din denumirea plantei pe care o striga rata;D .} S

L/

- litera care se repeta in cuvantul care denumeste insecta din imagine.D @
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f)”' Scrie denumirea etapelor de dezvoltare ale fluturelui:

g) Ghiceste!
Ghicitori despre insecte
a) Care gospodina b) Cine canta toata vara €) Mici pitici cu felinare
Strange pentru cina Prin fanete, cu chitara? Umbla noaptea pe carare.

Zahar din gradina?
( ) ( ) ( )

d) Neagra si suparatoare e) Trecin graba pe carare  f) Panseluta zburatoare
De microbi e purtatoare Cu buline in spinare. Cu argint pe aripioare
Bazaie si nu-ti da pace Colinda din floare-n floare,

Doar mizerie ea face.

( ) ( ) ( )

5. Scrie un dialog intre doui insecte.

g

Leul-furnicilor este denumirea datd unei insecte mici care sapa gropite in nisip
asteptand prada.
Insectele sunt cele mai numeroase animale din lume,

B

Realizati ,Coltul insectelor”, desenand, decupand si colorand imaginile diferitelor
insecte.

‘ Acasa '

Incercati sa studiati o insecta in mediul ei natural si documentati-va despre ea.



9. Pasarile

1. Coloreaza casetele din dreptul imaginilor cu pasari domestice cu rosu, iar cu verde
pe cele din dreptul imaginilor cu pasari salbatice.

3. Incercuieste varianta corecta. solzi

Pasarile au corpul acoperit cu

piele
pene, fulgi si puf

blana si puf

4. Completeaza spatiile libere.

Pasarile:

« au membrele anterioare transformate in

-

. se mmultesc prln o —
* pot sa traiasca in medn precum: .
+ se hranesc cu;

srasiasng

............................................................................................................................................

5. Alege caracteristica potrivita pentru fiecare pasare.

Bufnita

Rata
Ciocanitoarea
Strutul

Soimul

........................ , iar cele posterioare adaptate

( nu poate zbura din cauza greutatii corpului )

 este considerata medicul padurilor

( se lasa purtat de curenti cand zboara

[ este o inotatoare foarte buna

| este o pasare cu ochii mari

)
)

G



Omul - mentinerea starii de sanatate hod
11. Activitate si odihna 3

1. Iata posibilele activitati ale omului: activitati de citit-scris, activitati de hranire,
activitati sportive, mersul la serviciu, activitati de relaxare, activitati de joc.

Continua lista si cu alte activitati care se potrivesc, in functie de fiecare etapa de
dezvoltare a omului.

nou-nascut

prescolar

scolar

adolescent

adult

varstnic
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12. Recapitulare

1. incercuieste litera din dreptul imaginii plantei care nu a dus lipsd de nevoile de

baza. .rﬁnm

@,’
{‘?'ﬂfﬁ

a) b) c)

2. Scrie cate trei exemple de animale pentru fiecare grupa.

Insecte Pasari Pesti Amfibieni | Reptile | Mamifere

3. Cu ce este acoperit corpul animalelor a ciror denumire este mentionata mai jos?
* vrabia — _
+ pastravul —
* broasca —

» crocodilul — _

¢ vaca —

4. Prin ce se inmultesc animalele enumerate?

« libelula —

* privighetoarea —
bibanul —

* brotacelul -

+ sarpele —

« cainele —»

« tigrul —

» delfinul —

« ornitorincul —

(T

5. Scrie cate doua exemple de animale care:

+ hiberneaza:
* migreaza:




Evaluare sumativa

1. incercuieste variantele care constituie nevoi de bazi comune plantelor si

animalelor.
a) lumina c) apa e) caldura
b) telefon d) hrana f) imbracaminte

2. Alege varianta corecta.

Frunzele unei plante se decoloreaza din cauza lipsei:
a) apei b) caldurii ) luminii d) hranei

3. Incercuieste varianta corecta.

* Animale care traiesc in mediu cu temperaturi foarte ridicate:

a) ursul polar b) foca ¢) camila

+ Vietuitoare care se apara prin intepaturi:

a) albina b) fluture ¢) broasca
+ Vietuitoare care fac parte din clasa mamiferelor;

a) randunica b) delfin ¢) crocodil

4. Realizeaza corespondenta intre cele doua coloane:

albina
broasca
crocodil
pastrav pesti
camila

sarpe amfibieni
gandac

furnica reptile
crap

broasca testoasa
barza

caprioara

gaina

vaca

insecte

pasari

mamifere

[

5. Cate ore de somn sunt necesare zilnic pentru un nou-nascut, un scolar si un varstnic?
Realizeaza corespondenta. (7
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1. DOMENIUL STIINTELE FIZICII
Corpuri - proprietati
24, Proprietati ale corpurilor (forma, culoare, lungime, intindere)

1. Scrie denumirea corpurilor cu viata si fara viata in tabel.

itk s

Corpuri cu viata Corpuri fara viata

2. Ceinsusire comuna au obiectele din imagini (culoare, forma, lungime)?

" TO

3. Bifeaza casutele din dreptul imaginilor cu instrumente de masura pentru lungime.

7 N\ B |
L]

fa = P

4. Scrie denumirea corpurilor din imagine, care se modifica fara ca omul sa actioneze

asupra lor. |

5. Completeaza casetele cu insusiri ale obiectului din imagine.

Ce forma? Ce culoare? Ce lungime?




25. Proprietati ale corpurilor (masa, volum)

1. Realizeaza corespondenta.

kilogram

2. Bifeaza varianta in care masele obiectelor din imagine sunt ordonate descrescator.
e
L 2}
-

D minge fotbal, minge burete, bila cauciuc

D minge burete, minge fotbal, bila cauciuc

bila cauciuc. minge fotbal, minge burete

(E—

3. Adevarat (A) sau fals (F)?

I:l Mingile din imaginile de mai sus au acelasi volum.

D Masele corpurilor variaza in functie de materialele din care sunt alcatuite.

|:] Masa unei usi metalice este mai mica decat masa unui kilogram de fier.

[:l Volumul unei sticle de 2 litri de apa minerala este egal cu volumul unei sticle de 2 litri
de apa plata.
4. Ce se intampla cu volumul apei din pahar atunci cand in acesta se scufunda o bila?
Dar cand se scufunda 2 bile?

‘Portofoliu,

Deseneaza corpuri folosite in activitatea scolara.
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26. Stari de agregare (sofid lchid ga! - idemtiFicare
in functe ce forma s volum

1. Realizeaza corespondentz intre demumires stiri de agregare si caracteristicile
corpului in aceasta stare.

Starea lichida = are forma si volum propriu
Starea gazoasa * curge si ia forma vasului in care este pus
Starea solida * nu are forma si se imprastie usor

2. Scrie denumiri de corpuri in cele trei stiri de agregare.

SOLIDA LICHIDA GAZOASA

3. Subliniaza cu o linie denumirea corpurilor care se gasesc in stare solid3, cu dou3

linii denumirea corpurilor care se gasesc in stare lichida si cu trei linii pe cele aflate in
stare gazoasa.

apa aer ciment pix cafea sare gaz metan fum ceai.

4. Incercuieste varianta potrivita pentru starea de agregare a fiecirui corp.

Zaharul; a) solida Uleiul: a) solida Gazul de la aragaz:  a) solida
b) lichida b) lichida b) lichida
) gazoasa ) gazoasa €) gazoasa

5. Scrie cate doua stari de agregare in care se pot gasi corpurile din imagine.

Completeaza dupa model.
i
lichida — solida
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- 27. Proprietatile unor metale. Utilizari

1. Bifeaza casetele din dreptul imaginilor cu obiecte din metal.

> Ty

[] L1 O [] L] L] [

2. Incercuieste litera corespunzitoare raspunsului corect.
sunt bune conductoare de: a) caldura si electricitate
b) umezeala
) racire

se topesc la:  a) aceeasi temperatura
b) la temperaturi diferite
Metalele c) la temperaturi scazute

se dizolva in: a) apa
b) dizolvati obisnuiti
c) substante speciale

se pot prelucra in: a) foi groase
b) foi subtiri
c) foi late

3. Asociaza culoarea cu denumirea metalului;

Aurul Cuprul Aluminiul Mercurul Fierul
alba-
alba-argintie stralucitoare rosu-aramiu galbena gri-argintie

pr.
O 0

4. Scrie denumirea unor obiecte ce se pot obtine din metalele mentionate. —
Pt e S
52 el i o i
4 N[ N
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‘ Acasa ’

Colectioneaza bucati din diferite metale. Cantareste-le si noteaza-le masele.
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33. Recapitulare finala

1. Grupeaza in tabel urmatoarele denumiri: sarpe, rata, brotacel, furnica, urs, caras,
foca, balena, iguand, albina, porumbel, fluture, gandac, cameleon, vaca, broasca, crocodil,
camila, bufnita, pastrav, stiuca, pinguin, triton, somn, salamandra.

insecte pesti amfibieni reptile pasari mamifere

2. Realizeaza corespondenta intre denumirea speciei de vietuitoare si mediul de viata

preferat.
Insecte

Pesti
Amfibieni
Reptile

Pasari

Mamifere

3. Scrie denumirea vietuitoarelor, dupa modul lor de inmultire: foca, sarpe, urs, camila,
strut, cangur, crocodil, capra, broasca, albina, barza, girafa.

Prin oua Prin pui vii

4. Enumera sursele de apa de pe suprafata Pamantului.

5. incercuieste doar denumirea resurselor naturale.
apd, sare, lemn, mobila, petrol, motorind, carbune, medicamente, argila, cardmida, hartie,

carti, marmurd, nisip, sticla, minereu de metale, tevi.




Evaluare finala

1. Scrie cate doua denumiri de vietuitoare pentru fiecare specie.

Pasari:
Insecte: :
Pesti; ;
Mamifere: $
Amfibieni; '
Reptile:

2. Realizeazi corespondenta intre denumirea apei si tipul acesteia.

[ape curgatoare

ape statatoare

rau izvor mare parau lac fluviu ocean

3. Scrie denumirea starilor de agregare in care se afla apa.

RS s 2
: v ol e,

4. Scrie ce fenomene ale naturii sunt prezentate in imagini.

5. Adevirat (A) sau fals (F).
D Vietuitoarele se inmultesc prin oua sau prin pui vii.
D Amfibienii au corpul acoperit cu par.
E] Oxigenul este gazul fara de care viata nu ar fi posibila.
[:] Busola este un instrument de orientare pe mari, pe uscat si in aer.
D Carbunele, petrolul si gazuh[ natural sunt resurse inepuizal:::_u_ile.

e e T N




